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Rapport moral et d’orientation — Rapport d’activité
12¢me édition Courir POUR ELLES

Exercice 2020 - 2021

Le rapport moral et d’orientation — rapport d’activité est présenté par Sophie Moreau.

Rapport moral :

Bilan Edition passée 2021.

Une année vient de s’écouler depuis notre derniére AG, que nous avions faite en visio.

Chacun était chez lui, mais nous étions tous la, POUR ELLES, pour cette cause commune qui nous unit.
Chaque AG précéde une autre AG.

Elles cléturent un exercice, une édition, une campagne.

Je rappelle la saisonnalité de notre travail : au 1°" septembre, on s’allie pour partir en campagne et le 31
ao(t, on cloture I'exercice comptable.

Nous allons donc, ce soir, faire le bilan de la période écoulée du 1°¢" septembre 2020 au 31 aolt 2021.
Flashback : il est temps de regarder un petit coup dans le rétroviseur.

Au niveau de I'équipe, je souhaite mettre I'accent sur une équipe réduite avec Isabelle et moi salariées +
Sophie qui est restée bénévole.

Bravo Sophie pour ta volonté de rester bénévole tout ce temps.

Une toute petite équipe soutenue de prestataires : le Cabinet ABAX Conseils — notre CAC Fiduciaire
Lyonnaise — le cabinet Dumollard & associés — notre infographiste Heure d’Eté, I'agence Your Little
Community Manager, Aviridis (Natalie GRYNFOGEL) et njuko.

Constat : les années se suivent mais ne ressemblent pas.

Pendant 11 éditions, nous nous étions organisés sur un modele qui marchait bien !

Depuis mars 2020, rien n’est comparable !

Il existe bien, la vie d’avant et la vie d’apreés.

2020 fut unique avec I’Edition en Live dont nous avons parlé lors de 'AG de I'année derniére.

2021, nous avons sauvé les meubles, avec une technologie a nouveau innovante adaptée a la situation !
Bravo njuko !

Je le répéte, on a 0sé, on ainnové !

2010 — 2011 - 2012...: 10 ans d’éditions avec une croissance exponentielle ! Un modele qui a fait ses
preuves !

Mars 2020 : coup d’arrét !

Je souhaite a nouveau rendre hommage au CA de I'époque et a toute I'équipe en place alors !

Le 1°" septembre 2020, nous sommes repartis avec la conviction partagée qu’a nouveau, on ne pouvait pas
faillir I 1l fallait assurer !

Notre communauté augmentée, tous nos partenaires sont restés : signe d’encouragement !
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L'équipe interne a souffert /!l Mais I'engagement, cette valeur commune, nous a donné un second
souffle !

POUR ELLES, on n’a pas hésité ! A grand cceur vaillant, rien d'impossible !
Je souhaite raconter une anecdote sur la soirée de I’Amicale des chefs de postes...

Parce que notre objet social fait sens, a du sens, met du sens, on devait résister contre vents et marées...

Lister les événements qui n’ont pas été annulés

Faire des slides chronologiques

A ce jour, on compte plus de 6000 femmes soutenues : en aider encore plus est notre leitmotiv, c’est ce
qui nous donne la foi !

Depuis 2010, nous avangons avec sincérité, intégrité, en regardant dans la méme direction !

Un sentiment d’alignement avec 2 missions trés authentifiées !!

Le 1°" septembre 2020, pour le lancement de cette 12°™ édition, & nouveau, nous Nous sommes mis en
mode commando !!

Hommage a I'’équipe : Sophie, Natalie, Isabelle et moi + tous les bénévoles permanents : coup de chapeau
a Gérard, Guy et Sophie sur I'organisation des parcours audioguidés !

Hommage a mon ami Pierre de njuko, qui a mis a notre disposition LA technologie ! Cette application nous
appartient désormais !

Sophie s’est mise sur cette gestion technologique !!

J’ai rencontré Nina, devenue la voix de nos parcours !

Fiducial nous a prété son studio !

On a trouvé une marraine et un parrain !

Slides de groupes et participants représentatifs de Courir POUR ELLES 2021, laissez-vous guider !

Ainsi, alors que tant d’événements ont été annulés, que de nombreuses associations ont mis la clé sous la
porte, nous avons rassemblé 12 000 dossards a Parilly. Grace a I'audioguidage, nous avons pu étaler les
départs du 8 mai au 6 juin, afin que chacun puisse faire son Courir POUR ELLES en toute sécurité et dans
le respect des contraintes sanitaires du moment.

Le plus fort, c’est qu’ENFIN on a inclus les hommes, les personnes avec un handicap, les balades canines
aussi et tous ceux qui voulaient choisir librement la date et I'heure de leur mobilisation.

Pour moi, audioguidé rime vraiment avec Liberté !

930 dossards suspendus et 10 300€ de dons sur njuko !

On ainnové, on a surpris et nous sommes devenus la plus grande course solidaire de France !!

Pugnacité — Détermination : I’équipe n’a rien laché ! Bravo et Standing Ovation a SB- IC-Josselin- Martine-
Yolande - Guy et Gérard !

Pour moi et entre nous : « plus jamais ¢a » !

L'été est passé vite, car désormais, avec la campagne mensuelle des visages et tous les événements POUR
ELLES, on n’a plus de temps de pause. Avant, on soufflait en juin. Désormais, on a juste le temps de créer
I’Affiche « Bravo et Merci » que nous sommes déja a communiquer sur Nager POUR ELLES, Rouler POUR
ELLES, Bouger POUR ELLES avec I’étonnant Octobre Rose 2021 et Rando POUR ELLES !!!

Au lancement de la campagne, I’horizon était trés encore tres incertain. Nous avons cherché de nouvelles
sources de recettes en listant 6 moyens de gagner plus POUR ELLES.

AG Courir POUR ELLES 2021 Rapport moral et d’orientation — rapport d’activité 2/4



Doif elles

TOUTES SOLIDAIRES

2

Aujourd’hui en effet, il existe 6 maniéres de nous soutenir :
= |’achat de dossards
= Le bénévolat
=  Dons-Collectes
= LaE-Boutique
= |’engagement d’entreprises partenaires
= La Carte de Sympathisant
Slide 6 manieres de nous soutenir avec nouveau visuel de Claire

Pour garder nos partenaires, voire en rallier de nouveau, il nous a fallu réfléchir a la maniére de leur offrir
une visibilité accrue puisqu’ils ne pouvaient plus se retrouver dans le village Entreprises.

D’ou I'idée de nos campagnes mensuelles : 1 mois = 1 visage = 1 message relayant une recommandation
de 'OMS. Cette campagne est innovante, intelligente, pédagogique et remplie d’Espoir. Les visages se
transforment et transmettent de I'espoir.

Ces campagnes nous ont permis de garder le lien chague mois.

Slide avec les 12 mois de prévention (10 visages + Merci et bravo)

Désormais, chaque mois, on communique sur un message de PREVENTION et paralléelement un
événement :

Rouler — Bouger - Rando POUR ELLES en décembre RIEN : Glisser POUR ELLES, Skier POUR ELLES le 12
février, Danser le 8 mars, Courir POUR ELLES le 22 mai...

Pour conclure, cette édition passée, m’invite a penser que « Tout seul on va plus vite, mais qu’ensemble
on va plus loin »... La solidarité est au coeur de notre association !!!

Nous pouvons nous vanter d’étre un vrai projet inclusif : les hommes ont rallié les rangs, les jeunes sont
venus : des groupes : les Jeunes Sapeurs-Pompiers, par exemple !

Slides avec des visuels en mosaique : les JSP, le LOU Rugby

Le 31 ao(t, nous avons cloturé cette édition.

Le 9 novembre, lors de la Cérémonie annuelle, un chéque fut dédié a nos missions : 200 000%€.

Et aujourd’hui, les comptes sont certifiés par notre commissaire aux comptes, Fiduciaire Lyonnaise.
Je pense que nous pouvons nous applaudir, nous remercier.

Slide avec le NOUVEAU visuel du cheque + plusieurs photos de la cérémonie

Je suis fiere, TRES fiere, car ce chéque représente une année de dur travail !
Soyons tous TRES fiers !

Le mois prochain, le 1°" janvier : on va se souhaiter Une Bonne Santé !
Longue vie a notre association !
Nous voila partis pour la 13%™ édition !
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Cela fait déja plusieurs longs mois que nous regardons au loin la ligne d’arrivée du dimanche 22 mai
2022.

Rapport d’orientation : le Projet 2021 — 2022

Tout se met en place...
Nous nous organisons. On fait de notre mieux... Dans ce contexte, ce n’est pas facile...

Je peux évoquer mes exigences : faire des bilans pour garder ce qui est bien et ne pas refaire ce qui n’a
pas marché !!

Slides Perspectives 2022
Reprise de Rouler POUR ELLES,

Bilan de la 1% édition de Bouger POUR ELLES au cceur d’un superbe Octobre Rose (expliquer le format
de Bouger POUR ELLES).

Explication de I'engouement pour Rando POUR ELLES dans le cadre du MIB.
Slide MIB.

Slide Danser POUR ELLES.

Slide « J’peux pas, j’ai Courir POUR ELLES »

Slides Visuel mai 2022

Slide « Ensemble, cap sur 22 000 dossards ! »

Oui, le dimanche 22 mai 2022, cap sur 22 000 dossards rassemblés ! Oui, c’est de la communication
Marketing !

Oui, on va chercher des fonds !

Oui, on regorge d’idées pour gagner plus et ainsi reverser PLUS, toujours dans I'intégrité de nos valeurs
et de notre objet social ! !

Oui, on va grossir !
Oui, la Région est une prochaine destination !

Il n’y a que ceux qui avancent qui ne tombent pas !
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